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Strategie predchazeni skolni netispésnosti, Sikané a dalSim projeviim rizikového chovani

Strategie pfedchazeni Skolni neuspésnosti, Sikané a dalSim projevum rizikového chovani je soucasti
MINIMALNIHO PREVENTIVNIHO PROGRAMU. S jejim znénim jsou pracovnici $koly seznameni na
zacatku Skolniho roku. Strategie je uloZena na pristupném misté ve sborovné skoly.

1. Skolni neuspésnost
Charakteristika Skolni neuspésnosti

Skolni netspésnost je z hlediska pedagogicko-psychologického a socio-pedagogického chapana jako
selhavani nezletilého v podminkach Skolniho edukaéniho programu nejen Spatnym prospéchem, ale
také vytvarenim negativnich psychickych postoji a emocnich stavi ve vztahu k viastnimu uéeni, ke
vzdélavani, k uciteldm a obecné ke Skole. Nejedna se pouze o Spatny prospéch, ale rovnéz o vytvareni
negativnich psychickych postoji a emocnich stavu k viastnimu uceni, vzdélavani, ucitelim a Skole
obecné. Byva disledkem nevyvazenosti ve vyvoji osobnosti zakd, v jejich vykonnosti, motivaci, volnich
vlastnostech a v neposledni fadé také v rodinném prostfedi. Neprospéch je témér vzdy zplsoben
souborem mnoha pfi€in, které je tfeba v&as rozkryt a pfijmout u¢inna opatfeni sméfujicich k naprave.
Podpora skolniho uspéchu vychazi zejména z atmosféry Skoly, ve které je podporovano u¢eni kazdého
Z4ka, tedy dobrymi mezilidskymi vztahy jak mezi zaky, tak mezi Zaky a pedagogy.

Faktory Skolni netuspésnosti

Skolni netspé&snost je vymezena fadou faktort, pfedev§im osobnosti a zdravotnim stavem nezletilého,
dale rodinnym a mimos$kolnim prostiedim a vychovné vzdélavacim procesem ve $kole.

PFi feSeni Skolni neuspésnosti je nezbytna spoluprace skoly, dalSich odbornikd, rodiny a samotného
zaka. Podpora rodiny je v tomto procesu nenahraditelnd i s ohledem na volbu budouciho povolani a
budouci Zivot.

Jedna se o tyto faktory:

— osobnost ditéte-snizena inteligence, poruchy u€eni, nedostate¢na pamét, emocni labilita, nizka
odolnost vici zatézi

— poruchy chovani, PAS (poruchy autistického spektra)

— zdravotni problémy zaka - dlouhodoba absence

— vysoka absence

— zména SVP v disledku prestéhovani, pfechodu na jinou $kolu

— nepodnétné rodinné prostredi, stfidava péce

— rodinné prostfedi s nezajmem o Skolu a Skolni déni, nezajem rodi¢u o spolupraci se Skolou

— nadmérné ochranitelské rodinné prostredi

— dité ohrozené socialné nezadoucimi jevy (zhorSena rodinna situace, Sikana, domaci nasili,
problémy ve vztazich v rodiné nebo ve Skole, ve tfidé, ve vztahu s ulitelem), ohrozeni socialné
patologickymi jevy

— dité — cizinec

Zak je ohrozen $kolni netispésnosti, kdyz

— na konci pololeti z nékterych pfedméti neprospél, nebo je z nékterych pfedméti nehodnocen
— dlouhodobé neplni zadané ukoly
— svym chovanim soustavné porusuje Skolni fad a jsou va¢i nému uplatfiovana vychovna opatreni
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Doprovodné projevy pfi Skolni neuspésnosti

— neurotické pfiznaky — bolesti hlavy, bficha, nechutenstvi, zvraceni, tiky, Skolni fobie
— poruchy chovani — zvySena absence v nékterém predmétu, nebo celkova absence, zaskolactvi
— obranné mechanismy — ztrata motivace, pocit ménécennosti, fantazie, regrese

Skola si v prevenci stanovuje dlouhodobé cile:

— vytvafeni kvalitniho a bezpecného klimatu ve tfidach a Skole

— podpora samostatného a nezavislého mysleni zaka

— rozvijeni kvalitniho sebehodnoceni zaku

— seznamovani zakld s vhodnymi styly u€eni

— vyuzivani metod diferencované vyuky

— soustavna pedagogicka diagnostika vSemi pedagogy

— 8kolni poradenské zafizeni vytvafi a aktualizuje strategii prevence skolni neuspésnosti,
seznamuje s ni pedagogy Skoly a vyhodnocuije jeji u¢innost

Piredchazeni $kolni neuspésnosti

— klast na dité pfiméfené naroky

— dbat na jeho pravidelnou dochazku do $koly, disledné kontrolovat spinéni zadanych ukol(
— zdudrazhovat jeho pozitivni stranky

— ocenovat jeho jedine€nost

— umoznovat zakim vyslovovat viastni nazory

— podporovat aktivitu zakl, dat kazdému pfilezitost zazit uspéch

— motivovat zaky, rozebirat s nim jejich uspéchy

— vyhybat se negativnimu srovnavani

— vénovat pozornost rodinnému zazemi zaka

Reseni skolni netspésnosti

— VC¢&asné podchyceni zakovych potizi jednotlivymi vyucujicimi, ti zejména vyhodnoti, zda jde o
ojedinély vypadek, nebo trvalejsi problém, v takovém pfipadé o netuspésnosti informuji rodice
Z4ka a tfidniho ucitele.

— TFidni ucitel ovéfi, zda jde o problém spojeny jen s jednim vyu€ovacim pfedmétem, nebo zda se
tyka vice vyuCovacich pfedmétd, pfipadné i ve spojeni s vychovnymi problémy.

— Podle zavaznosti problému tfidni ucitel kontaktuje rodi¢e, nabidne osobni jednani s jednotlivymi
vyucujicimi, pfipadné s vychovnym poradcem, metodikem prevence rizikového chovani i dalSimi
¢leny Skolniho poradenského pracovisté.

— Kromé individualnich pohovor( je mozné svolat jednani vychovné komise. O jednanich se vedou
pisemné zaznamy, které vzdy obsahuji doporuceni Skoly viici rodi€¢lim a postoj rodic¢l k nim
(individualni doucovani, vysetfeni v PPP, apod.).

— Je uplatiovan tfistupniovy model péce:

o 1. Individualni pomoc vyucujiciho v ramci bézné vyuky.
o 2. Zapojeni Skolniho poradenského pracovisté.
o 3. Zapojeni Skolského poradenského zafizeni (PPP/SPC).

— Zakladem ucinného fedeni Skolni neuspésnosti je spravné rozpoznani pficin, viz vySe uvedené
faktory.

— Vedeni skoly vyhodnocuje, zda ke zvySené neuspésnosti nedochazi jen u nékterych vyucovacich
predmétd, nebo jen u nékterych vyucujicich. Na toto téma pfipadné zaméfuje svoji kontrolni a
hospitaéni Cinnost.
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Na zakladé této diagnostiky se stanovi mozna opatreni:

— zvyS8ena motivace zaka k u€eni - dlraz na pozitivni hodnoceni, stanoveni pfiméfeného rozsahu
uciva, podplrné pomucky (prehledy), vyuziti pomoci spoluzakil, podpurné aktivity

— zajisStovani vhodnych pomucek vzhledem k odliSnym styldm uceni (preference vizualniho, nebo
audio vnimani)

— Z4ci jsou seznamovani s moznymi styly uéeni a uci se védomeé pouZzivat styl pro néj
nejvyhodnéjsi

— individualni konzultace, douc¢ovani, kompenzace nedostatkll pomoci specialné pedagogickych
postupu (PLPP, spoluprace s PPP, SPC)

— pomoc pfi za€lefovani zaka do tfidniho kolektivu

— prace zadana pro domaci pfipravu odpovida Zakovym vzdélavacim moznostem

— sestaveni planu pedagogické podpory

— zvysSena prace pedagogu s kolektivem tfidy, naprava naruseného klimatu tfidy

— vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu

— vcasné informovani rodi€d o mimofadném zhorSeni prospéchu zaka, tak, aby se zvySenou péci
mohlo zabranit zhorSeni souhrnné klasifikace zaka na konci kazdého pololeti

— U Zakd, jejichz netspésnost souvisi spiSe se socialnim znevyhodnénim, konzultovat situaci s
OSPOD

Skola priibézné vyhodnocuje Uspé&snost t&chto opatfeni, dlouhodobé sleduje Zaky s riziky netisp&snosti,
poskytuje jim pomoc k jejimu pfekonani, zohlednuje vnéjsi prostfedi ovliviiujici vysledky zakd, pfijima
pfipadna opatfeni k zamezeni rizikového chovani.

Na jednani pedagogickych rad, pfedmétovych komisi a metodickych sdruzeni je vyhodnocovana situace
vzdélavani zaku ohrozenych skolni neuspésnosti.
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2. Sikana a dalsi projevy rizikového chovani
Dlouhodobé cile:

— vytvareni bezpe€ného a kvalitniho klimatu tfid i Skoly

— formovani a rozvijeni dovednosti pro zivot, socialnich dovednosti a dovednosti seberegulace
zaku,

— rozvijeni kli€ovych dovednosti pedagogu v oblasti prevence

Prostredky k dosazeni dlouhodobych cili:

— VSichni pracovnici 8koly se fidi zasadami konstruktivni, transparentni, respektujici komunikace, a
to ve vztahu k Zakim a jejich rodi€im i ke svym kolegtim; svym pfikladem poskytuji zakim vzor
prosocialniho chovani a zarover toto chovani u nich modeluji a podporuiji.

— VSichni pedagogové rozeznaiji pfiznaky rizikového chovani zaku a bez prodleni zajistuji jeho
feSeni ve spolupraci s ostatnimi pedagogy (zejména se Skolnim poradenskym pracovistém),
zakonnymi zastupci zaka a zaky.

— TFidnimi uciteli a vychovnym poradcem je poskytovana nabidka pomoci pro zaky, ktefi potfebuiji
fesit subjektivné naro¢né Zivotni situace, které maji vliv na jejich osobnostni a socialni rozvo;.

— Tridnické hodiny jsou vedeny podle potieby tak, aby neustale pozitivné formovaly schopnosti a
dovednosti zaku, vytvarelo se ovzdus$i dlvérné a pfijemné atmosféry.

— Pedagogové udi zaky vyuzivat techniky a metody, které vedou k budovani zdravého
sebevédomi.

— V ramci skoly jsou zakim nabizeny rlizné typy zajmovych aktivit (krouzky) s cilem pfedchazeni
negativnimu traveni volného ¢asu.

Postupy v pripadé nedosazeni cile spoc€ivaji napf. v nasledujicich opatrenich:

VSem pedagogum, zakiim a zakonnym zastupclim je poskytovana ,zpétna vazba“ v pfipadé
neuspésného (ale i uspésSného) feseni situace. V pripadé selhani prevence postupuje Skola v souladu se
svym Krizovym planem pfi odhalovani, feSeni Sikany a dalSich v dokumentu vyjmenovanych projev(
RCH.



